
КАРТКА ДНЯ 
 

на 12 вересня 

за тижнем «Цивільний захист» 

Тема дня «Безпека вдома» 

 

№ 
Рекомендований зміст 

освітньої діяльності 
Примітка 

1 Пропоную  зробити дітям руханку  

«Обіймай» 

https://www.youtube.com/watch?v=o0D2zqE

BpBA  

2 Перегляньте, будь ласка,  та 

обговоріть з дітьми відео 

«Безпечний двір» 

https://www.youtube.com/watch?v=Dh_8PN

xAjuo 

 

3 У зручний час пропоную  дітям  

долучитися до музичної хвилинки 

«Перлина Україна» 

https://www.youtube.com/watch?v=PV6CcZ

kgxrw 

4 Запрошуємо до перегляду 

відеозаняття «Коли ти сам вдома -

правила безпечної поведінки» 

вихователя старшої групи № 7 

Ошовської О. О. 

https://youtu.be/QfWShhePr64  

https://dnz37.edu.vn.ua/3_Star_group.html  

 

5 Після відеозаняття рекомендуємо   

дітям гімнастику для очей «Білка» 

https://www.youtube.com/watch?v=XxbfeZQ

RYsk 

6 Радимо під час прогулянки 

звернути увагу на зміни, які 

відбулись в природі: сонечко стало 

менше гріти, на деревах вже стали 

жовтіти деякі листочки 

 

7 Пропоную долучитися впродовж 

дня дітям разом з батьками до 

рухливих ігор 

https://www.youtube.com/watch?v=B2mYUv

KS0hg 

 

8 Впродовж дня можна пограти в 

музично-рухливу гру «Зайчик». 

Розробила  музичний  керівник  

Кравець Н.М. 

https://youtu.be/LEI4NwJUGEk 

https://dnz37.edu.vn.ua/3_Star_group.html 

 

9 На сайті садочка для вас, батьки, 

підготували  рекомендації «Сам 

вдома»  

https://dnz37.edu.vn.ua/uploads/tiger-

1652638130.pdf 

https://dnz37.edu.vn.ua/radut_vuxovatel.html  

10 У вечірні години пропонуємо дітям 

послухати аудіоказку «Котик і 

Півник» 

https://www.youtube.com/watch?v=IzymK7

MlboQ 
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