
КАРТКА ДНЯ 
 

на 19 вересня  

місячник Цивільного захисту 

за тематичним тижнем «Правила поведінки на випадок надзвичайних  

ситуацій соціального характеру» 

Тема дня «У моїй кімнаті лад, усі іграшки на місті стоять» 

 

№ 
Рекомендований зміст 

освітньої діяльності 
Примітка 

1 Пропонуємо після ранкових 

гігієнічних процедур зробити дітям 

ранкову руханку «Кокоси, банани» з 

інструктором з фізкультури 

Семенюк О. М. 

https://youtu.be/Cei6rePUAzE 

https://dnz37.edu.vn.ua/4_2_mol_group.html  

 

2 Перед переглядом онлайн-заняття 

рекомендуємо переглянути з дітьми 

пізнавальний мультфільм «Підозрілі 

предмети. Безпека з Вовком Діккі». 

https://www.youtube.com/watch?v=QceXy1G8wUo 

 

 

3 Підготуйте, будь ласка, до 

сьогоднішнього онлайн-заняття 

матеріал: пластилін (синій, жовтий, 

червоний, білий), дощечку для 

ліплення, серветку.  

 

 

4 О 10.30 можна долучитись з дітьми в 

онлайн-режимі на платформі Google 

Meet до заняття «У моїй кімнаті лад, 

усі іграшки на місті стоять». 

Проводити буде вихователь ІІ 

молодшої групи № 6 Власюк В.О. 

https://meet.google.com/dgx-upxi-mwo 

 

 

 

5 Після користування комп’ютером або 

гаджетом рекомендуємо провести 

дитячу гімнастику для очей «Вітер». 

https://www.youtube.com/watch?v=mdPqbd-eIZY 

 

  

6 Дітям було би цікаво на прогулянці 

разом з батьками пограти в музичну 

гру «Прогулянка в автомобілі»  

К. Мясков. 

https://www.youtube.com/watch?v=hGBtvC1TC0Q 

 

7 Пропонуємо дітям перегляд 

розвивального відео «Ну, 

постривайте, гармидерята!». 

https://www.youtube.com/watch?v=j642uQO7aVM 

 

 

8 На сайті садочка для вас батьки 

розміщена актуальна інформація на 

тему «Правила поведінки у 

надзвичайних ситуаціях соціального 

характеру». 

http://dnz37.edu.vn.ua/uploads/tiger-1663010301.pdf 

https://dnz37.edu.vn.ua/2_radut_vuxovatel.html  

9 Пропонуємо перед сном дітям 

прослухати аудіоказку «Усі ми 

будемо Королевами». 

https://www.youtube.com/watch?v=49sDOQiadwo 
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